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Hinweise zum Datenschutz nach § 14 Kirchliches Datenschutzgesetz (KDG)

Verantwortlich fir die Erhebung und Verarbeitung der personenbezogenen Daten ist das De-
zernat Familie und Beziehung des Bischoflichen Generalvikariats Fulda, Dezernat Familie und
Beziehung, Paulustor 5, 36037 Fulda, familieundbeziehung@bistum-fulda.de.

Betrieblicher Datenschutzbeauftragter ist Herr Patric Rudtke, Paulustor 5, 36037 Fulda. daten-
schutz-bistum@bistum-fulda.de

Wir verwenden lhre Daten (Name, Anschrift, Identifikations- und Kontaktdaten) in einem
automatisierten System, ausschlieRlich zur Abwicklung, Verwaltung und Organisation der
gebuchten Veranstaltungen und Seminare. Ohne die zur Verfliigungsstellung dieser Informatio-
nen ist eine Teilnahme an anmeldepflichtigen Veranstaltungen nicht moglich.

Soweit es fir die Organisation und Durchfiihrung dieser Veranstaltungen und Seminare er-
forderlich ist, geben wir Teilnehmerlisten an Referentinnen/ Referenten, Tagungsh&user und
zuschussgebende Institutionen weiter. Rechtsgrundlage dazu ist, § 6, Abs. 1lit. ¢ KDG zur
Erfallung des mit Ihnen geschlossenen Vertrages, sowie das berechtigte Interesse zur Einho-
lung von Férdermitteln bei zuschussgebenden Institutionen nach § 6, Abs. 1 lit.g KDG. Diesem
berechtigten Interesse zur Weitergabe an zuschussgebende Institutionen kénnen Sie jederzeit
widersprechen, den entgangenen Zuschuss mussten wir lhnen jedoch in Rechnung stellen.

Die Daten von Veranstaltungen werden in der Regel 2 Jahre nach Erfiillung gesetzlicher Vor-
gaben, sowie zum Schutz vor und Geltendmachung von Anspriichen aufbewahrt.

GemaR KDG § 14 ff, haben Sie das Recht auf Auskunft seitens der Verantwortlichen Gber die
betreffenden personenbezogenen Daten sowie auf Berichtigung, Loschung oder auf Ein-
schrankung der Verarbeitung oder eines Widerspruchsrechts gegen die Verarbeitung sowie
des Rechts auf Datenlibertragbarkeit. Wenden Sie sich bitte hierfiir an die Verwaltung des
Dezernats Familie und Beziehung.

Weiterhin nehmen wir lhre angegebene Emailadresse und Postanschrift in die Adressliste fir
Informationsschreiben auf, um Sie 1-2-mal im Jahr Gber unsere Angebote zu informieren.
Rechtsgrundlage dazu ist § 6, Abs. 1 lit g KDG, das die berechtigten Interessen des Dezernats
Familie und Beziehung, fur seine Veranstaltungen zu werben, regelt. Dieser Nutzung kénnen
Sie jederzeit in einem formlosen Schreiben an die oben genannten Adressen widersprechen
bzw. die Loschung verlangen.

Sie haben das Recht auf Beschwerde bei der Datenschutzaufsichtsbehérde: Didzesanbeauf-
tragte fiir den Datenschutz, Frau Ursula Becker-Rathmair, Katholisches Datenschutzzentrum
Frankfurt am Main, Domplatz 3, Haus am Dom, 60311 Frankfurt am Main, info@kdsz-ffm.de.
Bildnachweis/Bildquellen:

Privat, pixabay, adobe, Pfarrbriefservices ...

Weitere Informationen zum Datenschutz im Bistum Fulda finden Sie unter: Datenschutz

Bildnachweise:
Pixabay (pixabay.com), Osthessenews, Dezernat Familie und Beziehung



Herzlich Willkommen!

Wir, das Team im Dezernat Familie und Beziehung, freuen uns auf alle
Begegnungen im Jahr 2024.

Schon, dass Sie sich unser Heft mit den verschiedenen Kursangeboten
ansehen. Hier finden Sie fir sich, Freunde und Bekannte Angebote rund um
das Leben. Wir wollen Beziehungen férdern, weil sie wie Briickenschlage sind.

Briicken brauchen starke Pfeiler und miissen gepflegt werden.

Dazu braucht es Zeit und Raum. Der Zusammenhalt und auch die Unterschiede
wollen gestarkt werden. Auch der Glaube kann uns eine starke Briickenfunk-
tion schenken, fiir das Leben in gemeinschaft und auch personlich.

Unsere Angebote flr Familien, Mitter, Vater, GrofSeltern, junge Erwachsenen
und Paare verstehen wir als Briickenaufenthalte. Sie kdnnen Freude und Kraft
fiir das Leben und den Glauben schenken, dem Suchen und Fragen Raum
geben und ein Treffpunkt mit Gleichgesinnten oder Andersdenkenden sein.

Ein Hinweis in eigener Sache:

Nach acht Jahren Familienarbeit durch das ,Forum Michaelshof’ haben sich
die Angebote so im Bistum Fulda etabliert, dass sie jetzt einen guten Platz im
Dezernat Familie und Beziehung, in der Abteilung Lebensalter und Familie, ge-
funden haben. Die Mailadresse forum-michaelshof@bistum-fulda.de erlischt
zum Osterfest 2024. Alle Anmeldungen und Anfragen senden Sie bitte an die
schon bestehende Mail: familieundbeziehung@bistum-fulda.de

Eine neue Zukunft fiir die Familienseelsorge im Bistum Fulda hat begonnen
und will zusammen mit Ihnen gestaltet werden.

Wbiscs Wosolsbonone S, CF

Relindis Knéchelmann Sebastian Pilz
Dezernentin | Familie und Beziehung Leiter Abteilung Lebensalter und Familie



Veranstaltungen/Kurse 2024

Michaelshof*

Seite |Termine Angebot
5 27.03-31.03.2024 Feier der Kartage & Ostersonntag
6 09.05-12.05.2024 Jugendwochenende
7 24.05-26.05.2024 Paarwochenende
8 14.06-16.06.2024 Vater-Kinder-Wochenende
9 14.06-16.06.2024 Tanzwochenende
10 04.09-08.09.2024 geistliche Wandertage fiir Manner
11 11.09-15.09.2024 Frauen-Pilgertage
12 21.10-24.10.2024 GroReltern mit Enkeln
13 15.11-17.11.2024 Wochenende fiir Paare
14 29.11-01.12.2024 Familienseminar im Advent
15 13.12-15.12.2024 Frauen-Inseltage
16 27.12.2024-02.01.2025 | Winterfreizeit zw. den Jahren
17-20 | Weitere Angebote des Dezernats und des Vereins ,Gemeinsam mit dem

Anmeldung: (wenn nicht anders angegeben)
Formular auf der Homepage: familieundbeziehung.bistum-fulda.de
familieundbeziehung@bistum-fulda.de oder 0661-87676

[m] S [m]
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Instagram Website Dezernat Familie
und Beziehung
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,,Da kannst du Osterspuren finden” heilt es in einem Lied von Reinhard Bécker.

Das Mehrgenerationen- und Familienseminar ladt ein, intensiv nach 6sterlichen Spuren

flr Feier- und Alltage zu suchen und die Kartage sowie den Ostersonntag in Gemeinschaft
zu erleben. Durch Impulse, in Gesprachen, in der Stille und bei der Gestaltung lebendiger
Gottesdienste kannst du Osterspuren finden.

Jede Altersgruppe soll dabei in das Geschehen eintauchen kdnnen. Ein Babysitterdienst er-
moglicht Eltern mit kleinen Kindern, gemeinsam an den Gottesdiensten teilzunehmen.

Sie wollen intensiv und kreativ in der Gemeinschaft vieler Generationen die Kartage und den
Ostersonntag feiern - dann herzlich willkommen.

Preise
Erwachsene DZ 155,00€
Erwachsene EZ 195,00€
bis 27 J. EZ 175,00€
bis 27 J. DZ 135,00€
Jugendliche 14-17 83,00€
Kinder 7-13 63,00€
Kinder 3-6 43,00€
u3 frei
Beginn: Mittwoch, 27.03.2024, 17 Uhr
Ende: Sonntag, 31.03.2024, 14 Uhr
Ort: Bonifatiushaus - Haus der Weiterbildung
Neuenberger Str. 3-5
36037 Fulda
Begleitung: Relindis Knéchelmann, Fulda

Viola van den Hofel & Team fiir das Kinderprogramm
begleitender Priester, Peter Borta, Fulda



Du hast Lust, ein Wochenende mit anderen Jugendlichen aus ganz Deutschland zu
verbringen, dabei neue Kontakte zu kntpfen und Freunde zu finden?

Dann bist du bei uns genau richtig.

Durch gemeinsames Singen am Lagerfeuer, lange Spielendchte und abenteuerliche
Wanderungen wird uns nie langweilig.

Wir packen alle mit an, sowohl beim Programm als auch beim Essen und haben so
jede Menge SpaR zusammen.

Beginn: 09.05.2024
Ende: 12.05.2024
Ort: Jugendherberge Oberbernhards
Oberbernhards 5
36115 Hilders
Begleitung: Esther Dirolf und Team
Anmeldung: estherduerolf@gmail.com

bis spatestens 01.04.2024

Verantstaltung des Vereins Gemeinsam mit dem Michaelshof e.V.
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,Denn wo dein Schatz ist, das ist auch dein Herz“

Gemeinsam als Paar unterwegs sein bedeutet: Erlebnisse teilen, gemeinsam durch
Hoch und Tief gehen, Alltag gestalten, in Routinen sich starken, gemeinsam Lachen
und Weinen. An diesem Wochenende gibt es die Moglichkeit, sich als Paar Zeit zu
nehmen, um aus dem Alltag herauszukommen, sich durch neue Impulse zu Gespra-
chen anregen zu lassen. Gemeinsam nach Schatzen in der Beziehung zu suchen und
dadurch Starkung auf dem gemeinsamen Weg zu erfahren. Dies geschieht in

Gesprachen zu zweit und in der Gruppe, durch Kreativitdt und die Natur.

Preise

Paare aus dem Bistum Fulda: 350€ p. Paar

Paare aus anderen Bistiimern: 390€ p. Paar

Beginn:
Ende:

Ort:

Begleitung:

Anmeldung:

24.05.2024, ab 17 Uhr
26.05.2024, ab 14 Uhr

Tagungszentrum Schmerlenbach
Schmerlenbacher Str. 8
63768 Hosbach

Corinna und Gregor Antochin
Sylvia und Hermann Josef Reinhardt

familieundbeziehung@bistum-fulda.de



Hallo Vater, hallo Kinder, habt ihr schon gehort: Es treffen sich die Ritter ,Papa’ mit
feinen Burgfraulein und jungen Knappen am schonen Edersee. Das verspricht ein
erlebnisreiches Wochenende zu werden. Hindernisse (iberwinden, bei Ritterspielen

antreten.

Wolltet ihr immer schon mal im BogenschieRen wetteifern? Herausfinden, wer am
schnellsten Ratsel [6st? Als erster im Ziel sein? Einfach Spiel, Spal} und Spannung er-
leben? Dann kommt zu diesem ,Ritter- und Ritterinnenwochenende”.

Gemeinsame Aktionen fir Vater und Kinder und Zeit fir das Gesprach der Vater
untereinander pragen das Programm.

Beginn:
Ende:
Begleitung:

Ort:

Anmeldung:

Freitag, 14.06.2024

Sonntag, 16.06.2024
Viola van den Hofel
Thomas Hielscher

Jugendherberge Waldeck am Edersee
Klippenberg 3
34513 Waldeck

familieundbeziehung@bistum-fulda.de



,Mensch, lerne tanzen, sonst wissen die Engel im Himmel nichts mit dir anzufangen.”
(Augustinus) An diesem Wochenende wollen wir das, was uns bewegt mit Musik in
Bewegung bringen. Tanzen ist Ausdruck von dem, was in uns steckt, ob zu modernen
Klangen, meditativer Musik oder internationaler Folklore.

Auch der Glaube kann Ausdruck im Tanz finden. Schon in der Bibel wird getanzt, so
werden wir auch da auf Spurensuche gehen. Zeit fur die wunderschdne bayerische
Rhon ist eingeplant.

Es bedarf keinerlei tanzerischer Voraussetzung, um dabei zu sein. Gymnastikschuhe
bzw. leichte Schuhe, die fest am Ful} sitzen und bequeme Kleidung reichen aus.

Preise

pro Person im EZ/DU/WC: 155,00€

Flr Vereinsmitglieder: 125,00€

Beginn: Freitag, 14.06.2024, ab 16 Uhr

Ende: Sonntag, 16.06.2024, 13:30 Uhr
Begleitung: Mechthild Carlet

Ort: Tagungs- und Erholungshaus Hohe Rhon

Fischzucht 1
97653 Bischofsheim

Anmeldung: bis 31.05.2024
auf der Homepage www.gmdm-ev.de/
veranstaltungen-2/ oder an
Mechthild Carlet, gemeinsam mit dem
Handtlicher und Bettwasche Michaelshof e.V.
inklusive kontakt@gmdm-ev.de
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Schritte wagen - den Wegen trauen

Das Leben ist von Herausforderungen gepragt. Die richtigen Schritte zur richtigen Zeit
zu wagen, ist nicht immer einfach. Auf einen guten Ausgang zu vertrauen auch nicht.
Wie kann es gelingen? Was ist dazu notig?

In diesen Tagen gehen wir auf Wegen in der Rhén buchstéblich diesen Fragen nach.
Impulse, Schweigen, Austausch, Gottesdienst und die groRartige Natur im
Biosphdrenreservat sind hilfreiche Begleiter dabei. Abends kommt Geselligkeit nicht
zu kurz. Die Tagesetappen sind fir alle machbar, geeignetes festes Schuhwerk und
wetterfeste Kleidung sollten dabei sein.

Preise

Teilnehmer aus dem Bistum Fulda 255,00€
Teilnehmer aus anderen Bistiimern 335,00€

Beginn: 4.09.2024
Ende: 8.09.2024
Ort: Hotel ,Am Rathaus”
Am Marktplatz 16
36142 Tann / Rhén
Begleitung: Davide Carlet und Team
Anmeldung: www.gmdm-ev.de/Verantstaltungen

Anmeldeschluss: 01.08.2024
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aufbrechen - gehen - ankommen
Pilgern, d.h. aufbrechen, dem Weg vertrauen und zuversichtlich Unbekanntem
begegnen, im Glauben zu wachsen, in vertiefter Weise Gott zu begegnen. Vier Tage
auf dem Elisabethpfad konnen damit beschenken.
Jede Tagesetappe beginnt mit einem Impuls in den Tag. Unterwegs gibt es
einige Streckenabschnitte im Schweigen und im thematischen Austausch sowie ein
Mittagsgebet. Kurz vor dem Zielort fassen wir die Tageserfahrungen geistlich und
betend zusammen.
Die dritte Etappe des Elisabeth-Pilgerpfads liegt vor uns. Sie beginnt in Ziegenhain
und wird in Marburg, dem Ziel, ankommen.

Preise

pro Teilnehmerin: | 310,00€

Beginn: Mittwoch, 11.09.2024

Ende: Sonntag, 15.09.2024

Ort: Elisabethweg

Begleitung: Relindis Knéchelmann

Anmeldung: familieundbeziehung@bistum-fulda.de
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Komm wir suchen das Leben

Wollen Sie mit den Enkeln den groRartigen Schatz ,Leben’ in den Blick nehmen? Dann
sind Sie bei dieser Schatzsuche-Freizeit genau richtig. Wollt ihr Enkel immer schon
einmal spannende Geschichten liber das Leben mit Oma und Opa héren? Dann sind
die Tage im thiiringischen Volkenroda genau das Richtige. Wollt lhr gemeinsam mit
Enkeln und GroReltern eine spannenden Zeit, in einem alten Kloster erleben, alte und
neue Geheimnisse entdecken und auf Schatzsuche gehen? Dann herzlich willkommen
zu einer tollen Zeit.

Preise
Erwachsene Fam. Zi.
Erwachsene DZ 120,00€

Erwachsene EZ 130,00€
Kinder ab 13 Jahre

Beginn: Montag, 21.10.2024

Ende: Donnerstag, 24.10.2024

Ort: Kloster Volkenroda
Amtshof 3

99998 Volkenroda

Begleitung: Relindis Knéchelmann
Team fur die Kinderbetreuung

Anmeldung: familieundbeziehung@bistum-fulda.de
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Umbrijc-he, Aufbriche, Neuanfange

Wer sagt, dass Umbrliche nur negativ sind? wer sagt, dass immer alles in den gleiche
Bahnen lauft oder laufen muss? Wer sagt, dass nach vielen Jahren nicht Neuanfange
moglich sind? Umbriiche und Abschiede, Aufbruch, Neuanfange und Zuriickkehr wol-
len gestaltet und gelebt sein. Sie kennen diese Erfahrungen, erleben das gerade oder
sehen es auf sich zukommen?

Wenn Sie einmal aus dem Alltag austeigen, sich gegenseitig bestdarken und anderen
Paaren begegnen wollen, dann sind Sie herzlich zu diesem geistlichen Wochenende
eingeladen. Das Angebot richtet sich an Paare, die schon auf eine lange gemeinsame
Zeit zurlckblicken und Impulse und Bestdrkung fiir die Zukunft méchten.

Eingebettet in ein Rahmenprogramm gibt es Zeit als Paar, fiir Gesprache und Aus-
tausch mit anderen Paaren, geistliche Impulse und Gottesdienst.

Preise

Vereinsmitglieder Nicht-Vereinsmitglieder

275,00€ 310,00€ DZ mit DU/WC

Beginn: 15.11.2024
Ende: 17.11.2024
Ort: Tagungshaus Hohe Rhén

Fischzucht 1
97653 Bischofheim

Begleitung: Mechthild und Davide Carlet

Anmeldung: www.gmdm-ev.de/Veranstaltungen
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»Seht, die gute Zeit ist nah, Gott kommt auf die Erde, kommt und ist fir alle da,
kommt, dass Friede werde.” Der Vers eines Adventliedes |ddt ein, aufmerksam zu
sein fiir das, was ich erwarte, worauf ich hoffe. Und diese Erwartung zu putzen, diese
Hoffnung zu pflegen. Mitter, Vater, Kinder und durchaus auch GrofReltern sind ein-
geladen, die gute Zeit des Advents neu zu entdecken, sich zu begegnen, ins Gesprach
zu kommen, kreativ zu werden und in Gemeinschaft einen bewussten Adventsanfang
zu feiern.

Beginn:
Ende:

Ort:

Begleitung:

Anmeldung:

14

Freitag, 29.11.2024, 17 Uhr
Sonntag, 01.12.2024, 14 Uhr

Bonifatiushaus - Haus der Weiterbildung
Neuenberger Str. 3-5
36037 Fulda

Relindis Knéchelman, Fulda
begleitender Priester: Prof. Dr. Cornelius Roth, Fulda
Team fir das Kinderprogramm

familieundbeziehung@bistum-fulda.de
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Werde Licht in dieser Zeit

Auf werde licht! Das ist die Einladung Advents, weil uns verheiRen ist, dass Gott — das
Licht, dass uns erschienen ist — sich selbst auf den Weg zu uns macht.

Die adventlichen Frauen-Inseltage sind eine Chance, sich bewusst aufzumachen, und
zu fragen: Was heift es ein von Gott beleuchteter Mensch zu sein, in seinem
Lichtkegel zu stehen? Sie sind eingeladen:

Sich vom Licht Gottes und seinem Wort beriihren,

sich fuir den Endspurt des Advents zu starken,

Zeit fur sich zu haben, mit anderen Frauen auszutauschen,

und Gottesdienst zu feiern.

Einzelzimmer 114,00€

Doppelzimmer 99,00€

Beginn: Freitag, 13.12.2024, 17:00 Uhr
Ende: Sonntag, 15.12.2024, 13:30 Uhr
Ort: Bildungs- und Exerzitienhaus Kloster Salmunster

Franziskanergasse 2
63628 Bad Soden - Salmuinster

Begleitung: Mechthild Carlet &
Relindis Knéchelmann

Anmeldung: familieundbeziehung@bistum-fulda.de
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Sie wollen zwischen den Jahren die Zeit intensiv miteinander erleben und doch soll
jedes Familienmitglied auf seine Kosten kommen? Diese Familienfreizeit bietet genau
das. Sie kdnnen die Begegnung mit anderen Familien genieRen oder auch lhre eige-
nen Wege gehen.

Tagesimpulse helfen, die vergangenen Tage riickblickend gut abzuschliefen und Mut
und Hoffnung fir das neue Jahr zu schopfen. Der Silvesterabend ist eher besinnlich,
kreativ gestaltet. Am 1. Januar wird das neue Jahr gefeiert.

Dabei sein lohnt sich!

Beginn: 27.12.2024
Ende: 02.01.2024, 14 Uhr
Ort: St. Bonifatiuskloster

Klosterstr.5
36088 Hunfeld

Begleitung: Christine Held-Winkelmann

Anmeldung: kontakt@gmdme-ev.de
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Samstag 29.06.2024

14 Uhr: verschiedene Angebote wie:

- Dom-Orgelfiihrung mit Prof. Kaiser

- Stadtfihrung durch Fulda

- Fihrung durch den Klostergarten der Abtei St. Maria
- Paarfotos machen mit Fotograf Martin Matok

- Spirituelle Fiihrung durch die Michaelskirche weitere Informationen

16 Uhr: Wortgottesdienst im Fuldaer Dom mit Bischof Dr. Michael Gerber mit
Erneuerung des Eheversprechens und Paarsegen
AnschlieBend Sektempfang und Abendbuffet mit Musik und Tanz in der Domdechanei

———

Ehevorbereitungskurse

Wo du hingehst, da will ich auch hingehen (Rut
1,16)

EPL - Ein Partnerschaftliches Lernprogramm  \ycitere Informationen

Kommunikationstraining fiir Paare
17



weitere Angebote

Anregungen fiir gesegnete Familienmomente
In der Familie Glauben leben, aber wie? Das ist eine berechtigte Frage. Vielleicht kénnen
Ihnen folgende Materialien helfen.

Im Dezernat Familie und Beziehung gibt es ab sofort kostenfrei verschiedene Flyer, die An-
regungen fir spirituelle Momente in der Familie geben.

Die Miniflyer sind eher fiir Erwachsene gedacht. Sie erklaren kurz einen Aspekt aus der
Perspektive des christlichen Glaubens, geben praktische Ideen zur Umsetzung im Alltag und
enthalten ein kurzes Gebet. Sie sind verflighar zu den Themen:

- Der Segen Gottes sei mit dir — Zeichen und Gesten in der Familie
- Wie Edelsteine — gesegnete Momente im Familienalltag

- Du bist mein geliebtes Kind — Erinnerung an die Taufe feiern

- Ich habe dich beim Namen gerufen — den Namenstag feiern

- Gute Nacht, schlaf schon — Abendrituale in der Familie
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Die Faltposter sprechen Eltern und Kinder an. Fiir die GroRen gibt Wissenswertes und prak-
tische Anregungen zu Umsetzung, flr die Kleinen aber immer auch eine Posterseite zum
Ausmalen und , Ins-Gesprach kommen” fir und mit den Kindern (im Alter bis etwa 11 bis 12
Jahren).

- zusammen beten,

- zusammen wohnen

- gemeinsam essen drei Faltposter, die fiir Eltern und Kinder Impulse und praktische An-
regungen enthalten, diese Momente im Alltag spirituell zu gestalten.

18



weitere Angebote

Die Flyer eignen sich sowohl fiir Familien, Eltern und GroReltern als auch padagogische
Fachkréfte in Kitas, Mitarbeitende in der Pastoral und Grundschullehrerinnen und -lehrer.
Die Inhalte sind von der Arbeitsgemeinschaft fiir katholische Familienbildung u.a. in Zusam-
menarbeit mit dem Don Bosco Magazin entwickelt.

Das Bistum Fulda unterstiitzt mit diesen inhaltlichen Anregungen das familienpastorale
Jahresmotto 2023/24, das die deutschen Bischofe unter das Motto: ,mit Kindern beten”
gestellt haben.

Die Flyer und Poster kdnnen kostenfrei per Tel. unter 0661-87 — 353 oder Mail unter fami-
lieundbeziehung@bistum-fulda.de bestellt werden, solange der Vorrat reicht. Das Team des
Dezernates Familie und Beziehung wiinscht allen Interessierten viel Freude damit.

sieben Wochen Mut (+)

Die vorosterliche Zeit, die Fastenzeit geht gefiihlt schnell voriber. Es sind 40 Tage —
fast sieben Wochen — die einladen bewusst zu leben. Unser Angebot ,sieben Wochen
Mut (+)“ kann helfen. Jede Woche hat eine Karte, auf der Impulse, Vorschlage fir
Familienaktionen, Verweise auf passende Internetseiten und eine Ecke fiir die Lach-
muskeln. Das Paket ,sieben Wochen Mut (+)* kann kostenlos bestellt werden unter
familieundbeziehung@bistum-fulda.de (auch in Gruppenstiickzahl).

7 Wochen Mut+

mutig loslegen

Impuls fiir die Woche 5
Stiirme und starker Regen sind bedrohlich, lassen Uberschwemmungen entstehen und
machen Angst. Das wissen wir aus den Nachrichten oder haben wir selbst miterlebt.
Angst ist nicht schon, macht uns kraftlos. Wer Angst hat, braucht Menschen, die hel-
fen kdnnen. Wenn das Vertrauen verloren ist, gewinnt die Angst. Das hat der Apostel
Petrus auch erfahren, davon erzahlt die Bibel. Schaut hier:

Markiert euch eine Linie auf dem Boden oder legt ein Seil

gerade vor euch hin. Stellt am Ende des Seil das Zeichen In dieser ersten Woche kann uns diese Sturmgeschichte

fiir Jesus hin. Es muss fur euch " gut sichtbar sein. Versucht nun  [EEE S S e e el S A e et e F A e e )
auf dem Seil zu balancieren. Blickt dabei auf , Jesus’, dann ist es Leben. Der Apostel Petrus geht mitten durch den Sturm. Er hat Jesus

leichter die Balance zu halten. Jesus halt Petrus in seiner Angst fest. | i e S o e Lo L Lo e A el L el
Gerne durft ir euch jemand suchen, der euch hdt. Er halt uns in unseren Angsten und Schwierigkeiten.

Sprecht miteinander (ber diese Balanceaktion:

* Wie fiihlt es sich an uber das ,brausende Meer” zu laufen?
* Was ist in deinem Leben gerade stirmisch?

o Wer hdlt dich, wenn dein Leben wackelig ist?

* Was hilft euch Herausforderungen zu schaffen

Probiert es auch einmal aus! |hr benétigt dazu folgendes Material:
- ein Seil zum Balancieren,
- ein Kreuz oder eine Kerze als Zeichen fiir Jesus

\' KATHOLISCHE
| KIRCHE
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" Ta
J Die Bilderbuchgeschichte zum Ausmalen erzahlt von
der Freundschaft zwischen dem Turmfalken Winnie

{‘ und der Maus Sturmia. Sie entdecken gemeinsam

i die Spuren des HI. Bonifatius. Sturmia belauscht

| die Stadtfihrungen und berichte Winnie von vielen
Orten, an denen der HI. Bonifatius gewesen ist und
gewirkt hat. Winnie fliegt los und sieht sich die Orte
an. Eine geeignete Lektire, um in der Grundschule
oder in der Kommunionvorbereitung Kindern den
Bistumsheiligen naher zu bringen.

it Bich summiAdaalens Vorlesen und Se

% KATHOLISCHE
KIRCHE

Die Hefte konnen im Sekretariat des Dezernates im
Klassen- oder Gruppensatz kostenlos bestellt
werden.

Ein Familienquiz mit Kinder Domfiihrung bieten wir fir
Familienkreise, Erstkommunionkinder-Familien und
auch Schulklassen an. Das richtige Losungswort nimmt
an einer Verlosung teil. L2
Termine kdnnen ebenfalls telefonisch im Sekretariat P emaneam st s Sucunaentacringeonr
des Dezernates oder per Mail angefragt werden.

». KATHOLISCHE
KIRCHE

01.08.2025-11.08.2025

20




Sonntag, 26.05.2024

10 Uhr Dankgottesdienst in der Kapelle
am Michaelshof

mit Prof. Dr. Christoph Miiller
anschlieRend Begegnung + Imbiss
Herzliche Einladung!

geistliche Balancetage fiir Frauen auf der Insel Sylt

05.04.-13.04.2024

Im Alltag zwischen hier und da, zwischen Terminen und Herausforderungen, zwischen
Familienmanagement und Beruf gerdt der Mehrwert ,Leben’ aus dem Blick.

Da tut es gut, Zeit flr sich zu haben, sich von Gottes Wort ansprechen zu lassen, Stil-
le, Wind und Weite zu genielSen, Gottesdienst zu feiern und sich mit anderen Frauen
auszutauschen.

gemeinsame An- und Abreise (Gruppenfahrt mit der Bahn)

Preise: Ubernachtung + Verpflegung = 350€

27.05-02.06.2025

Romwahlfahrt fir Familien anlasslich des Heiligen Jahres 2025

Fahrtleitung: Sebastian Pilz & Team, begleitender Priester: Prof. Dr. Cornelius Roth
Fiir weitere Updates eine Mail mit Kontaktdaten an:
familieundbeziehung@bistum-fulda.de mit den Betreff: ,Romfahrt fiir Familien 2025




10.10-13.10.2023

2011 wurde der Verein ,,gemeinsam mit dem Michaelshof e.V.“ gegriindet.

Als Verein von Familien fur Familien sind das 13 gute Griinde, um miteinander zu
feiern. Das wollen wir an einem Wochenende mit Begegnung, Austausch, Kreativitat,
Spiel und Spal} ausgiebig tun.

In den vergangenen 13 Jahren haben wir uns stets als lebendigen Teil von Kirche
erlebt und verstanden. Am Sonntag feiern wir um 11:00 Uhr einen Festgottesdienst,
anschlieRend gibt es Mittagessen und Kaffeetrinken. Wir laden Familien jeder
Konstellation und Familienmenschen ein, dieses Fest mit uns zu feiern.

Ort: DJH Fulda

Anmeldung: fir das ganze Wochenende oder als Tagesgast fuir Samstag und/ oder
Sonntag Uber die

Homepage www.gmdm-ev.de oder an

kontakt@gmdm-ev.de

Herzliche Einladung zum Familienfest
am Sonntag, dem 13.10.2024

VR
RERE
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Familie
ildungssatte (%)
A A

w3

KATHOLISCHE
KIRCHE
Katholische 5
Familien-
Bildungsstitte Hanau

Jahresprogramm
2023/2024
KATHOLISCHE
KIRCHE

wollen.

kooperativ | ermutigend | sozial | situationsorienti

erziehen®

Katholische
Familien-
Bildungsstétte

kathotische F@mMilien Q)
bildungsstatte
Kassel
Katholische

Familien-
Bildungsstitte Hanau

Unterstltzung fur Eltern, die die Ent-
wicklung ihres Kindes in alltaglichen
Erfahrungsraumen feinfuhlig férdern
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Relindis Knéchelmann . Erwin Schick Sebastian Pilz Corinna Antochin

Dezernentin Familie und Dezernent Familie und Abteilungsleitung Lebens- Referentin Beziehungs-
Beziehung Beziehung alter und Familie pastoral

:w | . i
Elisabeth Hasenauer Prof. Dr. Cornelius Roth Thomas Hielscher Peter Borta
Sekretariat Priester / Referent Referent / Diakon Priester / Referent

Mechthild & Davide Carlet Unsere Gaste
Referenten

Thomas Nidling
Referent Musik
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Hallo, ich bin Viola van den Hofel, 19 Jahre alt, komme aus
Aachen und bin seit September 2023 bis Ende August 2024
FSJlerin im Dezernat Familie und Beziehung.
In meinem freiwilligen sozialen Jahr helfe ich bei der Vorbe-
reitung und Durchfiihrung von Angeboten des Dezernats.
Weil das Dezernat so vielschichtig ist, erlebe und lerne ich im-

= mer wieder Anderes und Neues, egal, ob bei den Seminaren

, L ' und Freizeiten oder auch bei den Vorbereitungen dafir.

i L Bei anderen Veranstaltungen im Dezernat gibt es immer ge-
I }/ﬂ/ . nugzutun. So bleibt der Arbeitsalltag spannend. Besonders

" interessant ist fir mich auch die thematische Vorbereitung
und d|e damlt verbundene Auseinandersetzung mit Gott und meinem Glauben.
Bei der Vorbereitung und Durchfiihrung der Veranstaltungen kann ich nicht nur
weiter lernen, mit Menschen verschiedener Altersgruppen zu arbeiten, sondern auch
meine eigene Selbststdandigkeit und Eigenverantwortung férdern. Mein Projekt in
diesem Jahr wird das Vater-Kinder-Wochenende sein. Das FSJ wird vom BDKJ Fulda
getragen. Es gibt funf verpflichtende Seminare, auf denen ich andere FSllerlnnen und
auch BFDlerlnnen kennenlernen und mich mit ihnen austauschen kann. AuRerdem
haben diese Seminare verschiedene Schwerpunkte, wie zum Beispiel die eigene be-
rufliche Orientierung, einen nachhaltigen Lebensstil oder auch die politische Bildung.
Wenn Du auch Lust hast, ein FSJ im Dezernat Familie und Beziehung zu machen oder
noch Fragen hast, dann melde Dich einfach bei mir und frag nach :)

viola.van-den-hoefel@bistum-fulda.de

Hey, wie war’s? Dabei zu sein ist nicht alles

aber mega. Du bist mindestens 16 Jahre alt,

dann werde Teil im Kinderbetreuungsteam,

denn das hat schon was. Es heif3t nicht nur

Kinder zu betreuen, sondern bei der inhalt-

lichen Planung dabei zu sein, gemeinsam

Ideen und Familienchallenges zu

entwickeln, wesentlich zum Gelingen der | - <

Familienkurse beizutragen und im Team super viel SpaB zu haben

Die Anerkennung und ein groRBes Dankeschdn der Eltern sind dir garantiert.

Du bekommst pro Tag ein Taschengeld und deine Fahrtkosten werden ersetzt.

Wenn auch du dabei sein willst, melde

dich bei

relindis.knoechelmann@bistum-fulda.de
:14.03.-16.03.2025

@ Wochenende fiir Teamerinnen und Teamer

L in der Kinderbetreuung.
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Bischofliches Generalvikariat Fulda
Pastoral-Bildung-Kultur

Abteilung Lebensalter und Familie
Dezernat Familie und Beziehung
Paulustor 5, 36037 Fulda

Tel. 0661 — 87 — 353

Blro: Domdechanei 5
Tel. 0661 — 87 — 678

Biiro: kath. Familienbildungsstatte Fulda, Neuenberger Str. 3-5, 36041 Fulda,
Tel. 0661 — 87 - 680

Mail: familieundbeziehung@bistum-fulda.de
Homepage: www.familieundbeziehung.bistum-fulda.de




